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Sesiones formativas:

"Sesiones clinicas de como
trabajar en terapia”

1. Objetivo de la sesion

Sonia de la Pefia Valbuena, Directora del Centro
Psicolégico Gran Via, realizard reuniones a modo de
debate dirigidas a Psicélogos, Psiquiatras y Médicos,
donde, a través de la exposicion de casos prdcticos, se
comentardn y discutirdn las técnicas mds adecuadas para
tratar y trabajar las situaciones terapéuticas expuestas.
Se profundizard tanto en la metodologia mds Gtil
adaptada a cada caso como en las vivencias y emociones
que el ferapeuta puede experimentar y la forma de
manejar la transferencia y la contratransferencia.
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2. Actividades a realizar

a. Presentacion.

b. Exposicion de casos.

c. Técnicas y herramientas terapedticas.
d. Debate, comentarios, preguntas.

3. Duracion, precio y lugar

Las sesiones estdn disefiadas para un grupo reducido de
6 personas madximo con el objeto de poder tratar de
forma detallada cada uno de los casos planteados.

Dias: Miércoles 25 de mayo y miércoles 1 de junio de

2016.

Duracién: 4 h (2h cada dia). De 12 a 14 h.

Precio: 150 € por persona.

Lugar: CENTRO PSICOLOGICO GRAN VIA
C/CARDENAL GARDOKI, 9- 1° CENTRO (BILBAO)

Informacion e inscripciones:

N° Teléfono: 944 160 939
Mail: info@psicologos-granvia.com
Web: www.psicologos-granvia.com

Bilbao Bilbao Getxo
Gran Via, 17, 4° - Dpto. 411 ¢/ Gardoki, 9-1° ¢/ Mayor, 10, 2% - Dpto. 3
48001 Bilbao - Vizcaya 48008 Bilbao - Vizcaya 48930 Getxo - Vizcaya

Tel: 94 416 09 39 Tel: 94 416 09 39 Tel: 94 416 09 39



